1

S610+11-24-6-2011 CONG BAO 59

UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH QUANG NGAI Poc lap - Ty do - Hanh phiic
S6: 822/QP-UBND Quang Ngdi, ngay 07 thang 6 nam 2011
QUYET PINH

Vé viéc phé duyét ké hoach phong, chong bénh tay chin miéng
niam 2011 trén dia ban tinh Quang Ngai

CHU TICH UY BAN NHAN DAN TINH QUANG NGAI

Can clr Luat T6 chic HDND va UBND ngay 26/11/2003;

Can ct Chi thi s 19/CT-UBND ngay 31/5/2011 caa Chu tich UBND tinh
Quang Ngii vé viéc ting cuong cong tic phong, chong bénh tay chan miéng trén dia
ban tinh Quang Ngai;

Theo d& nghi cua Giam ddc S¢ Y té tai To trinh sé 203/TTr-SYT ngay
02/6/2011 vé viéc phé duyét va ban hanh Ké hoach phong, chéng bénh tay chan
miéng nam 2011 trén dia ban tinh Quang Ngai,

QUYET PINH:

Picu 1. Phé duyét Ké hoach phong, chdéng bénh tay chan miéng nam 2011 trén
dia ban tinh Quang Ngai kém theo Quyét dinh nay.

Piéu 2. Giao S¢' Y t& chu tri, phéi hop véi cac SO, Ban nganh va dia phuong
lién quan t6 chtc trién khai thuc hién Ké hoach phong, chéng bénh tay chan miéng
nam 2011 trén dia ban tinh Quang Ngii va dinh ky hang tudn bao céo két qua thuc
hién cho UBND tinh va B§ Y té.

Piéu 3. Chanh Vin phong UBND tinh, Giam ddc cac S&, Ban nganh: Y té, Gido
duc va Pao tao, Thong tin - Truyén thong, Tai chinh, K& hoach va Pau tu, Pai Phat
thanh - Truyén hinh tinh; Gidm d6c Kho bac Nha nudc Quang Ngai, Chu tich UBND
cac huyén, thanh phé; Thu trudng cac So, Ban nganh va don vi lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

KT. CHU TICH
PHO CHU TICH

Nguyén Hoang Son
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TINH QUANG NGAI Doc 1ap - Tu do - Hanh phic

KE HOACH
Phong, chong bénh tay chan miéng nim 2011
trén dia ban tinh Quang Ngai
(Kém theo Quyét dinh s6 822/0P-UBND ngay 07/6/2011
cua Chu tich UBND tinh Quang Ngdi)

I. Dién bién tinh hinh bénh tay chin miéng:

Bénh tay chan miéng 1a mot bénh nhiém trung thudng gap O tré so sinh va tre
nho. Bénh do nhom vi-rat dudng rudt (enterovirus) gay nén. Déu hiéu dic trung cta
bénh 1a sbt, dau hong, dau miéng; loét miéng voi vét loét do hay phong nudc & niém
mac miéng, loi, ludi; phat ban dang phong nude ¢ long ban tay, long ban chan, b1,
mong. Hién nay, bénh tay chan miéng chua co véac xin va thudc diéu tri dic hiéu.
Bénh c¢6 thé gay bién ching nguy hiém nhu viém nao-mang ndo, viém co tim, phu
phoi cap va dan t6i tir vong néu khong duoc phat hién sém va xu 1y kip thoi.

Bénh tay chan miéng lay truyén bang duong “phan-miéng” va tiép xuc truc tiép,
nhung chu yeu lay lan qua tiép xuc truc tiép vai dich tiét tir mili, hau, hong, nudc bot,
dich tiét tir cac not phong hodc tlep xuc voi chat tiét va bai tiét cua bénh nhan trén
dung cu sinh hoat, do choi, ban ghe nén nha,.... Pic biét khi bénh nhan mac bénh
duong ho hap, thi viéc hat hoi, ho, néi chuyén 6 tao diéu kién cho vi rat 13y lan truc
tiép tir ngudi sang ngudi.

Tai Viét Nam, bénh tay chan miéng dang c6 xu huéng gia ting, nhat 13 tai cac
tinh phia Nam. Trong 5 thang dau nam 2011, ca nudc ghi nhan hon 6.000 trudng hop
mic bénh, 19 trudng hop tir vong. Riéng tai thanh phd HO6 Chi Minh, tinh dén
30/5/2011, ghi nhan hon 1.600 trudng hop mac bénh, trong d6 c6 11 trudng hop tir
vong.

~ Tai Quang Ngdi, tinh dén ngay 03/6/2011, toan tinh ghi nhén 390 truong hop
mac bénh, trong dé c¢6 03 truong hop tr vong (thanh pho Quang Ngai 2, Binh Son 1).
Hién nay, thoi tiét néng néng kéo déli‘ tao diéu kién thuan lc_ri’ cho mam bénh phat
sinh, phat trién va dé lay lan ra cong dong. SO truong hop mac bénh dang co xu
hudng tang nhanh, dac biét 1a tai cac nha tré, mau gido. Du bdo nguy co xuat hién
dich tay cham miéng v&i quy mé vira va 16n trén dia ban tinh trong thoi gian dén 1a
rat cao.
I1. Ké hoach phong, chdng bénh tay chan miéng:
1. Muc tiéu:
- Chu dong phong, chong dich bénh tay chan miéng trén pham vi toan tinh.
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- Han ché dén muc thip nhét sd truong hop bénh va tir vong do bénh tay chin
miéng.

- Chuén bj day da ngudn luc va sdn sang tng pho hiéu qua véi dich bénh tay
chan miéng.

2. N¢i dung hoat dong:
a) Cong tac to chirc, chi dao, diéu hanh:

- Kién toan Ban Chi dao phong, chéng dich bénh nguy hiém & nguoi tai cac dia
phuong tur tinh dén co s&; phan cong nhiém vu cu thé cho tung thanh vién.

- Kién toan hodc thanh 1ap méi Doi co dong giam sat, xir 1y 6 dich tai dong cia
Trung tam Y té du phong tinh, huyén va thanh pho.

- Kién toan hodc thanh 13p méi Doi Piéu trj co dong cua Bénh vién da khoa
tinh, Trung tam Y t&/Bénh vién da khoa huyén, thanh pho.

- Tai tuyén huyén, thanh pho: Truéng Phong Y té chu dong phoi hop véi Trung
tam Y t€ dy phong, Bénh vién da khoa tham muu cho UBND huyén, thanh pho xay
dung va trién khai k€ hoach phong, chong bénh tay chan mi¢ng trén dia ban quan 1y.

b) Hoat dong chuyén mon:
- Cong tac y té du phong:

+ Chuan bi san sang, day du hoa chat khir tring, trang bi bao hg, may phun hoa
chat Dam bao duy tri hoat dong cua Doi co dong giam sat, xtr Iy 6 6 dich tai cac tuyén
y té, san sang tmg phd v4i moi tinh hudng cia dich bénh ngay tai co s¢ kham, chira
bénh ciing nhu hd tro tuyén dudi va xu 1y 6 dich tai cong dong.

+ Tang cudng cong tac giam sat dich t& dé phat hién sdm cac trudng hop mac
bénh; tap trung gidm sat tai cac Tram y té x3, khoa kham bénh, khoa truyén nhiém,
khoa nhi cua cac bénh vién huyén, tinh. Pac biét, luu y giam sat ddi véi cac nha tré,
trudng mau gido trén dia ban.

+ Khi phat hién truong hop bénh, khan truong khoanh ving, cach ly va xu li
triét dé. Viéc xur 1y 6 dich phai tuan thu nghi€ém ngat cac quy dinh cua B Y t€ (Quyét
dinh s6 1742/QD-BYT ngay 19/5/2008 cua B truong B Y t€ v/v ban hanh Hudng
dan Giam sat va phong, chong bénh tay chan mi¢ng).

- Cong tac kham, chira bénh:

+ Tai cac co s& kham, ghﬁ’a bénh qté chire tot bod phan/ khu vuc céach ly, thu
dung di€u tri bénh tiéu chay cap nguy hiém; thuc hién nghiém chinh cac bién phap
phong chbng lay nhiém trong bénh vién va cong d6ng. Chuan bi sin sang, diy du
thudc, dich truyén, hoa chat khir tring, trang bi bao hd, phuong tién chuyén moén
phuc vu cong tac kham, chita bénh.

+ Yéu cau d6i voi b phan/ khu vue cach ly:

* Tai khu vyc cach ly phai dat bién bao va ting cuong gidm sat, quan 1y bénh
nhan va nhirng doi tugng ra-vao khu cach ly.
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* B tri bo phan/khu vuc thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhan riéng biét: Bénh
vién huyén, thanh phd chuan bi 10 - 20 giuong bénh; BVDK tinh chuan bi 50-80
giuong bénh.

* Pam bao trang thiét bi chan doan, diéu tri va theo doi nhu: may xét nghiém
sinh hod, huyét hoc; monitor theo doi; may thd, bom ti€ém dién, may truyén dich tu
dong...

* Pam bao day du thuoc khang sinh, dich truyén va thudc diéu tri cac bién
chirng ndng (suy tim cap, phu phoi cap, co giat, hon mé)

* C6 du cac phuong tién bdo hg dat ti€u chuan: Khau trang, quﬁn ao bao ho,
gang tay, ung.

* Chuan bi day du hoa chat, dung dich khir khuan y dung cu, trang bi y té va
ria tay cho nhan vién y t€ v6i nong d§ cao hon nong d¢ khir khuan thong thuong
(Chloramin B, Presept).

* Pam bao cac dung dich sat trung bénh vién va t6 chirc tot viéc xir Iy moi
truong, phong tranh 1ay nhiém tai co s¢ di€u tri.

* Pam bao du cac phuong tién thu gom va xtr Iy chit thai y té dung tiéu chuan.

+ Phan tuyén thu dung, diéu tri:

Tram Y té xa/phuong/thi tran (goi tat 1a tuyén xa):

* Kham, phan loai/phan d6 lam sang va lap ho so chuyén vé Trung tam Y
té/Bénh vién da khoa huyén, thanh phd (goi tit 1a tuyén huyén).

*Truong hop bénh nhan dén trong tinh néng (co giat, hon me, kho tho, suy tim,
phu phoi cip...) phai xir tri so ctru ban dau va khan truong chuyen vé tuyén huyén dé
tiép tuc xur tri va chuyén vé bénh vién da khoa tinh (goi tit 13 tuyén tinh).

Trung tdm Y t&/Bénh vién da khoa huyén, thanh pho:

* Thu dung, diéu tri cac truong hop nghi ngo hodc mic bénh tay chan miéng
d6 I; tir d0 11 tré 1én phai chuyén ngudi bénh vé bénh vién da khoa tinh.

* Viéc chuyén nguoi bénh 1én tuyen trén phai c6 du hod S0 chuyén vién theo
quy dinh, dam bao thuoc phuong tién cap ctru va nhan vién y té di kém dé kip thoi
xtr 1y cac tinh hudng xau c6 thé xay ra trén duong van chuyén.

* Trong truong hop can thiét cho nguodi bénh diéu tri ngoai tra phai tu van,
hudng dan cho ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh that chu ddo va ghi ré vao don
thudc hodc gidy hen tai kham:

Bénh vién da khoa tinh:

* Thu dung, diéu tri tit ca cac trudng hop bénh tay chan miéng do tuyén dudi
chuyén dén hoac céc truong hop nguoi bénh tu dén bénh vién.

* Trong truong hop bénh nang, vuot qua kha nang diéu tri, bénh vién c6 trach
nhiém 14p ho so, thi tuc chuyén nguoi bénh vé tuyén Trung wong dé diéu tri. Viéc
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chuyén ngudi bénh 1én tuyén trén phai c6 du hd so chuyén vién theo quy dinh, dam
bao thuoc, phuong tién cap cliru va nhan vién y t€ di kem dé kip thot xir 1y cac tinh
hudng xau co6 thé xay ra trén duong van chuyen.

¢) Truyén thong, gido duc sirc khoé:

- Bién soan tai liéu truyén thong, to roi, ap-phich, bang dia voi ndi dung va
hinh anh 16 rang, dé hi€u, phu hop véi timg nhom doi tuwong va phong tuc tap quan tai
moi dia phuong.

- T chuc cac chién dich tuyén truyén cac bién _phap phong, chéng bénh tay
chan miéng mot cach sau rong, thuong xuyén bang nhiéu hinh thirc (phat bang tuyén

truyen trén song phat thanh- -truyén hinh, xe loa tuyén truyén, cip phat td roi, tuyén
truyén truc tiép tai cac cudc hop dan & t6 dan phd, thon, ban).

d) Cong tiac dam bao hiu cén:

Nhu cau hoa chat, vt tw va kinh phi phuc vu phong, chong bénh tay chan
miéng, khai toan kinh phi do S¢' Y té dé nghi nhu sau:

T Danh muc DVT | Hién | Nhu Pbon | Thanh
T co cau gia tién
trang (1.000 (1.000
bi d) d)
thém
M4y phun hoa chat ULV | chiéc| 28 15 | 25.000 | 375.000

2 | Chloramin B (bdt) kg | 1.000 | 1.000 98 98.000
Trang phuc phong dich| b 0 600 60 36.000
dung 1 lan

4 | Gang tay y té (hé¢ du| d6i | 500 | 1.000 3 3.000
phong)

5 |Khdu trang thuong (hé y | chiéc | 500 | 1.000 2 2.000
té du phong)

6 | In 4n tai liéu truyén thong | td 0 25.000 3 75.000
(to ro1)

7 | Hoat dong tuyén truyén 150.000
Xang xe, cong tac phi, 200.000
phu cip chéng dich
Tong cong 939.000

d) Thong tin, bao cao:
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- Thiét 1ap du;’(‘)’ng day Qién thoai n(')~ng taj thuong truc Sg’y Y té va tai tat ca cac
don vi y té tu tinh dén co s& dé bao céo dién bién dich bénh, tiép nhan va xir Iy thong
tin lién quan dén dich bénh.

- Thuc hién nghi’ém tac ché do khai bao, thong tin, bao cao bér}h truyén nhiém
quy dinh tai Thong tu s6 48/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010 cuia By Y té.

- Hang tuan, tir 15g00-16g30 ngay thtr 6, cac dia phuong tong hop bao cao
dién bién tinh hinh dich bénh va cac hoat ~dong phong, chong vé S& Y té (qua dia chi
Email: lehuyquangngai@gmail.com) dé tong hop bao cao UBND tinh va Bo Y té.

3. Tién @9 thuc hién:

TT No1 dung hoat Thang/nam 2011 Pon vi thuc hién
dong 71819 110]11]12
1 |Kién toan BCD, - UBND cac cap.
cac Po1 co dong; - Cac don vi
xay dung ké hoach YTDP; co s6 KCB
phong, chéng
2 | Trién khai cac hoat Cac don vi YTDP;
dong chuyén moén co s& KCB
3 | Truyén thong gido Cac S Thong tin
duc suc khoé va Truyén thong,
Y té, Gido dyc va
bao tao,
bai PTTH, Bao
Quang Ngai
4 | Pam bao cong tac S6'Y té, Tai chinh,
hau can Ké hoach va Pau
tu
5 | Thong tin, bdo cao - UBND céc cap;
-SEY te.
6 |So két, rat kinh UBND céc cap
nghi¢m

4. T6 chirc thue hién:

a) So' Y té:

- Chi dao hé thng y té trong toan tinh tang cudng cac bién phap phong, chong

bénh tay chan miéng; giam sat chét ch, phat hién va xur ly kip thoi cac truong hop
mic bénh, ngan chdn bién chung va han ché t6i da ty 1¢ tir vong; chuan bi sin sang
day du co sd thude, phuong tién cip ctu, diéu tri... dé kip thoi chan doéan, thu dung
va diéu tri bénh nhan trong truong hop xay ra dich trén dién rong; thanh 1ap doi cép
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ctru luu dong & tat ca cac tuyén y t€, san sang ho trg chuyén moén cho cac don vi trong
cap ciru, dicu tri bénh nhan.

- Lap du toan kinhﬁ phg cu thé phuc vu cong tac phéng, chéng bénh tay chan
miéng g1 S& Tai chinh dé tham tra, trinh UBND tinh quyét dinh.

- T6 chirc kiém tra, giam sat hoat dong phong, chéng bénh tay chan miéng tai
cac dia phuong. Dinh ky hang tuan, bao cao két qua thyc hién vé UBND tinh va By
Y t€ theo quy dinh.

- Theo ddi chat ché tinh hinh dién bién ciia bénh, d6i chiéu véi cac quy dinh,
diéu kién vé cong bd dich tai Quyét dinh sd 64/2010/QD-TTg ngay 25/10/2010 cia
Thu tuéng Chinh phu “vé viéc quy dinh diéu kién cong bd dich, cong bd hét dich
bénh truyén nhiém” de kip thoi tham muu cho Chi tich UBND tinh xir 1y, giai quyét
theo ding thim quyén.

b) Sé Giao duc va Pao tao:

- Chi dz;}o Phong Gido duc - Déo tao cac huyén, tl}élnh phé, cég truong mau giao
trong tinh phoi hop v61 nganh y t€ cac cap tuyén truyén, hudéng dan cho phu huynh
hoc sinh, gido vién, cd nuoi day tré cac bién phap phong bénh.

- Pbi voi cac nha tré, trudng mau gido co trudng hop mac bénh, phai nghiém
tac thuc hién cac bién phap phong, chdng dich theo huéng dan ciia nganh y té.

¢) S& Tai chinh: C6 trach nhiém tham tra dy toan kinh phi phong, chéng bénh
tay chan miéng do S Y té 1ap va tham muu vé mirc va nguodn kinh phi, trinh UBND
tinh xem xét va quyét dinh cho S& Y té dé trién khai cac bién phap phong chéng dich
hiéu‘ qua (mua thudc, hoa chat, vat tu phong chéng dich bénh, cac hoat dong tuyén
truyén...).

d) S¢ Thong tin va Truyén thong, Pai Phat thanh - Truyén hinh tinh, Bio
Quang Ngai:

- Phéi hop véi nganh y té ting cudng cong tac thong tin, tuyén truyén gido duc
cac bién phap phong chéng bénh tay chan miéng cho nhan dan trén cac phuong tién
thong tin dai ching- nhét 1a phu huynh hoc sinh tai cac nha tré, mau gido, dé moi
nguoi dan nhan thic dung, di vé nguy co va tac hai cua dich bénh, chu dong thuong
xuyén thuc hién cac bién phap phong ngira dich bénh ngay tai gia dinh, cong dong.

_ - bai Phat thanh - Truyén hinh tinh nghién ctru tang thoi Iugng thong tin, tuyén
truyén phong, chong bénh tay chan mi¢éng. Long ghép chuong trinh truyén thong
phong, chong bénh tay chan miéng vao chuyén muc “Sutrc khoé cong dong”.

d) Chii tich UBND cac huyén, thanh pho:

- Huy dong h¢ thong chinh tri cac cdp va cac phuong tién thong tin dai chiing
tap trung tuyén truyén, nang cao nhan thirc cho nhan dan déc biét la nhimg phy huynh
hoc sinh, nguoi 1am cong tac hau cin & nha trudng cac kién thirc vé dudng lay truyén,
vé sinh ¢4 nhan, cach ly bénh nhan va cac bién phap phong chéng bénh tay chan
miéng.
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- Tryc tiép chi dao viéc xdy dung ké hoach va t6 churc trién khai thuc hién co
hiéu qua cic bién phap phong chong dich tay chan miéng. Chi dao nganh Y té va
Gido duc - Pao tao tich cuc phdi hop véi cac ban, nganh, doan thé cua dia phuong
tang cudng cic hoat dong giam sat, phat hién sém céac truong hop mac bénh va tap
trung xr 1y triét dé ngay tir truong hop mac bénh dau tién, khong ché khong dé dich
lay lan ra dién rong.

- Hd tro kinh phi cho hoat dong phong chong bénh tay chan miéng & dia
phuong, nhat 13 trong cac dot phun hod chat, tay ué moi truong, vé¢ sinh dung cuy, co
so nha cira tai cac ho gia dinh, nha tré, trudng mau gido co truong hgp mic bénh.

- Tong hop, bao cao kip thoi, thuong xuyén cho Chu tich UBND tinh (théng
qua S& Y té) vé dién bién tinh hinh bénh tay chan miéng va cong tac phong, chong
dich tai dia phuong./.

KT. CHU TICH
PHO CHU TICH

Nguyén Hoang Son



